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Årsberetning 2022 

Ryggmargsbrokk- og Hydrocephalusforeningen Vestland (RH Vest) 
 

Innledning  
Ryggmargsbrokk – og Hydrocephalusforeningen, fylkeslag Vestland (RH Vest) er RH-foreningens fylkeslaget for 

Vestland fylke.  

 
Medlemsmasse  
91 medlemmer.  

 
Årsmøte  
Årsmøte 2022 ble avholdt digitalt 24. februar 2022, med 22 stemmeberettigede deltakere.  

 
Styret 

Styreleder:  Arve Hæggernes 

Nestleder:  Roar Henden 

Økonomiansvarlig:  Marion Alver 

Styremedlem:  Anette Tranøy 

   Oddvar Raknes 

   Kristin Berg Hansen 

Varamedlem:  Jan Helge Opheim 

   Brit Galaasen 

 

Møtevirksomhet 

Styret har siden forrige årsmøte gjennomført 5 styremøter.  
 

Økonomi  
Inntekter:  166 826,- 

Utgifter:  153 759,- 

Resultat:    13 067,- 

 

Aktiviteter 
Første halvdel av 2022 var påvirket av Covid-19 pandemien, og det var derfor lav aktivitet våren 2022.  

 
Middag for voksne medlemmer  
I april ble det arrangert middag på Egon i Bergen sentrum for voksne medlemmer. 15 medlemmer deltok.  

 
Julesamling  
I november kunne RH Vest endelig arrangere sin tradisjonelle julesamling igjen. 52 personer var påmeldt samlingen.  

 
Vi spiste julemat og overnattet på Scandic Hotel Norge i Bergen sentrum. Søndag formiddag ble det arrangert 

medlemsmøte med tema hobby/fritid. Møtet ble ledet av to likepersoner, og vi hadde invitert to medlemmer til å 

fortelle om sin hobby/interesse. Et medlem fortalte om sin hobby fotografering. Et annet medlem fortalt om sin 

interesse for langrennspigging, som har resultert i medaljer og blant annet deltakelse i Paralympics i 2022. Etterpå 

hadde salen en fin diskusjon med erfaringsutveksling rundt tema hobby og fritid, hvor flere medlemmer fortalte om 

sine hobbyer.  

 

Årsberetningen er signert digitalt 26.02.23 


