
Å r s b e r e t n i n g   f o r
2022

Ryggmargsbrokk og Hydrocephalusforeningen (RH-Øst)

I. Innledning:

Formålet med fylkeslaget er:

a) Å danne et fellesskap for å utveksle erfaringer

b) Å spre kunnskap om ryggmargsbrokk og hydrocephalus til sykehus, 
skoler og andre institusjoner, slik at de får best mulig kjennskap til disse 
diagnosegruppenes spesielle behov og problemer

c) Å arbeide lokalt for å oppnå full deltagelse og likestilling i samfunnet.

II. Medlemsmasse:

246 medlemmer pr 31.12.22

III. Årsmøte:

Årsmøtet ble avholdt 12.02.22 på Teams.  Det var 11 medlemmer som møtte,
og det var 11 stemmeberettigede.  Det ble behandlet et innkommet forslag, 
dette var fremmet fra styret.  Forslaget var at styremedlemmer som har 
reiseutgifter får dette dekket.  Dette ble godkjent av årsmøtet.

IV. Styret:

Synnøve Bratlie leder

Andreas Bolstad Seielstad nestleder

Julie Therese Larsen sekretær

Geir Lønhaug økonomiansvarlig

Gunn Mariann Andreassen styremedlem

Kristine Gulbrandsen varamedlem

V. Møtevirksomhet:

Det har vært gjennomført 5 styremøter.  Leder og sekretær har deltatt på 
storstyremøte.

VI. Økonomi:
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RH-Øst har hatt en god økonomi og har
gjennomført aktiviteter til
medlemmenes beste.  Regnskap legges fram på årsmøtet.

VII.

Det ble arrangert tur til Botanisk Hage i juni.  Etter en flott omvisning i parken 
inntok vi lunsj på uterestauranten. Og det ble gode samtaler rundt psykisk 
helse.

I september hadde vi en flott familie/helgetur til Pers hotell på Gol.  Denne 
helga var det også fårefestival der, og gratis utekonsert lørdag ettermiddag. Vi
var 42 stk som koste oss der den helga

I oktober var vi 21 stk som var samlet på Strømmen Bowling. En aktivitet alle 
var enige om at må gjentas i 2023.

I desember var det duket for årets julebord på TGI. Fridays. God mat og gode 
samtaler.

(Alle styremedlemmer (ikke varamedlemmer) skal fysisk signere 
årsberetningen. Det skal signeres over tittelen 

                                

leder nestleder

                

kasserer/økonomi ansvarlig styremedlem

styremedlem styremedlem
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